RADDNINGSTJANSTEN INFORMERAR

Stegutrymning med hjalp av raddningstjansten

STY-1800

Bakgrund

Byggreglerna medger att for vissa typer av byggnader och verksamheter far fénster och balkonger
utgbra alternativ utrymningsvdg med hjalp av raddningstjanstens stegutrustning. Detta kallas
raddningstjanstassisterad utrymning. Kraven utgar fran flera aspekter, inkluderande att
raddningstjansten ska ha tillracklig utrustning och formaga samt att insatstiden ar tillrackligt kort.

Raddningstjanstens insatstider och formaga framgar av det kommunala handlingsprogrammet for
raddningstjanst, STY-0782, som finns publicerat pa raddningstjanstens hemsida.

Detta informationsblad har tagits fram i syfte att tydliggdra raddningstjanstens insatstider och
formaga, hur god framkomlighet uppnas och hur uppstallningsplatser utformas for att sakerstalla
atkomlighet till de lokaler och andra utrymmen varifran utrymning forutsatts ske med hjalp av
raddningstjansten.

Anvisningar i detta informationsblad skiljer sig nagot fran branschpraxis i handbocker eftersom en
schablonlésning medger atkomlighet oavsett vilken typ av stege eller vilket héjdfordon som for tillfédllet
anvands. Fordonsspecifika rdckviddsdiagram och matt ska inte anvdndas vid projektering. Detta
eftersom en byggnads livslangd ar betydligt langre an utbytestiden for raddningstjanstens hojdfordon.
Raddningstjansten ingadr dessutom i en raddningsregion dar regionens raddningscentral kan flytta
fordon mellan olika orter och stationer varmed de fordonsspecifika forutsattningarna kan férandras
Over tid.

Kravstallare

Vid nyproduktion och vid stérre andringar galler Plan- och bygglagen (PBL). | byggprocessen ar
byggnadsnamnden ansvarig myndighet. | vissa arenden bistar raddningstjansten byggnadsnamnden
med bedémning av byggnaders tekniska brandskydd samt information om insatstid, férmaga och
atkomlighet for hojdfordon. Om det i byggprocessen eller i upp till 10 ar efter slutbesked framkommer
brister avseende nagon av dessa forutsattningar kan byggnadsnamnden begara dndring.

Nar ett byggprojekt ar slutfort (byggnadsnamnden har meddelat slutbesked) 6vergar byggprocessen i
forvaltning. | detta skede ar raddningstjansten tillsynsmyndighet med stod av Lag om skydd mot
olyckor (LSO). Om raddningstjansten genom tillsyn eller pa annat sitt uppmarksammar att det
foreligger brister avseende atkomlighet till byggnader som ar dimensionerade for
raddningstjanstassisterad utrymning kan raddningstjansten utfarda forelaggande med krav pa atgard.

Nar fonster och balkonger utgdr alternativ utrymningsvdg med hjalp av raddningstjanstens
stegutrustning forutsatts att raddningstjansten med en viss regelbundenhet 6var sin formaga att
utrymma dessa specifika byggnader. For sadana byggnader maste fastighetsdgare medge att évningar
genomfors och sjalv bekosta aterstallande av ev. markskador som uppkommer i samband med 6vning
eller raddningsinsats.

Insatstider och formaga

Raddningstjansten vill vara tydlig med att ur ett brandskyddsperspektiv ar det betydligt sakrare att
valja en |6sning for utrymning som bygger pa egenutrymning istallet for en 16sning som bygger pa
utrymning med hjalp av raddningstjansten. Raddningstjansten kan exempelvis ha flera samtidiga
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insatser, vilket kan innebara langre insatstider dven om resurser flyttas inom raddningsregionen. En
annan faktor som behdver vagas in ar att vid utrymning via raddningstjanstens barbara stegar
forutsatts att personerna som behéver evakueras sjélva kan klattra nedfor stegarna. Tillgang till tva av
varandra oberoende trapphus eller ett trapphus Tr2 dr exempel pa losningar som sakerstaller
egenutrymning i manga fall.

Alla har inte forutsattningar att utrymma pa egen hand, det kan antingen vara en tillfallig begransning
eller en svarighet som finns dver tid. Om byggnaden, eller del av byggnaden, projekteras som bostad
for personer som har svarigheter att satta sig sjalv i sdkerhet (d.v.s. verksamhetsklass 3C) far
raddningstjanstassisterad utrymning via fonster eller balkong endast tillgodoraknas om denna kan ske
via raddningstjanstens héjdfordon. Krav avseende insatstid, kérvag och uppstallningsplats enligt nedan
maste vara uppfyllda. Raddningstjdnsten kan inte foérutsattas ha férmaga att bara personer med
sadana hjalpbehov som avses i Boverkets foreskrifter! nedfor barbara stegar.

Enkoping och Balsta tatorter (insatstid 10 min)

| Enkoping och Balsta tatort har raddningstjansten formaga att, inom 10 min, utféra utvandig
livrdddning via bade hojdfordon och barbar stege. Insatstider i Enkdping och Balsta tatort framgar av
handlingsprogram fér raddningstjanst. Kartbilder? hamtade ur handlingsprogrammet redovisas nedan.
For mer detaljerade kartbilder hanvisas till handlingsprogrammet.

Observera att inom den inre zonen kan utrymning ske med hjalp av radddningstjansten, via héjdfordon,
upp till 23 meter medan den yttre zonen visar omrade for utrymning med hjalp av raddningstjansten
via béarbar stege upp till 11 meters hojd. Angivna hojdmatt avser avstand fran mark upp till fénsters
underkant eller for balkonger upp till balkongrackets 6verkant.

1 Boverkets foreskrifter och allmanna rad om sakerhet i hindelse av brand i byggnader (BFS 2024:7)

2 Observera att insatstider fér hdjdfordon redovisas i tvd zoner dér den inre zonen (15 min) redovisar det
omrade for vilket raddningstjansten har formaga att utfora bade livraddning via stege och invandig livraddande
insats genom rokdykning. Den yttre zonen (10 min) redovisar det omrade for vilket raddningstjansten har
formaga att utfora antingen livraddning via stege eller invandig livraddande insats genom rokdykning.
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Yttre zon: fénster max 11
meter 6ver mark

LV BAS

Insatstider, utrymning med hjélp av rdddnihgstjdnsten,
Enkdpings tétort

y

Yttre zon: fénster max 11
meter éver mark

: 1 R % B K § -
Insatstider, utrymning med hjélp av rédddningstjdnsten,

Bdlsta tdtort

Ovriga tatorter och kommundelar

| Fjardhundra, Orsundsbro och Veckholm har riddningstjinsten férmaga att inom 20 minuter utféra
utvandig livraddning via barbar stege t.o.m. 11 meters hojd. Kartbild som redovisar kortidsanalys for
dessa orter saknas.

| Skokloster begréansas raddningsstyrkans formaga att utféra utvandig livraddning till utrymning via
skarvstege t.0.m. andra vaningen eftersom raddningsstyrkan enbart bestar av tva personer.
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Framkomlighet for hojdfordon

Raddningsvag

For att raddningstjansten snabbt ska kunna komma fram till byggnaden med héjdfordonet maste det
finnas ratt forutsattningar. Om gatunatet inte medger tillrdcklig atkomst maste sarskild raddningsvag
anlaggas. Raddningsvagen ska utformas sa att hojdfordonet kan kéra fram till uppstallningsplatsen
utan att behéva backa. Avstand till foremal och byggnadsdelar som kan utgora hinder ska vara tilltagna
med god marginal. Vid utformning av raddningsvagar maste det sarskilt beaktas att raddningsfordonet
ar stort och tungt, vilket stéller krav pa barférmagan. Om delar av raddningsvagen ar beldgen pa ett
terrassplan maste bjalklaget ha tillrdcklig barformaga. Vid riktningsdndringar maste kurvradier och
koérbanebredden vara tillrdckliga for fordonet.

For att sdkerstélla att raddningsvadgen inte anvands som parkeringsplats eller uppstallningsyta maste
raddningsvagen skyltas med upplysningsskylt ”Rdddningsvdg, far ej blockeras” och forbudsskylt
"Parkeringsférbud”. Fastighetsdgaren maste regelbundet kontrollera att framkomligheten
uppratthalls. Vintertid maste raddningsvagen snorojas och halkbekdmpas.

Raddningsvag Parkera e]

far ej blockeras framfér infarten

Upplysningsskylt rdddningsvdg  Férbudsskylt parkeringsférbud

Raddningstjansten har i samband med tillsyn uppmarksammat brister avseende framkomlighet pa
raddningsvagar. Nedan redovisas tva exempel.

Exempel 1: Exempel 2:
Fér kort svingradie och utstickande byggnadsdel Marginal saknas till byggnadens hérn och kantsten
férhindrar framkomlighet till uppstdllningsplats vilket medfér férsvarad framkomlighet.
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Raddningsvag ska utformas enligt féljande:

e inre svangradie minst 7 meter, korvagsradie minst 12 meter, svepradie minst 13 meter

e korbanebredd minst 3 meter

o fri h6jd minst 4 meter

o mark med hardgjord yta som tal minst 100 kN axeltryck
o |angslutning max 8 %, tvarfall max 2 %

e framkorning till uppstallningsplats ska medges utan att behéva backa hojdfordonet

o upplysningsskylt och forbudsskylt ska finnas
o eventuella barverk ska ha barférmaga enligt 4 kap. 22-24 §§3

Drift och underhall av raddningsvag:

o dokumenterad rutin for egenkontroll av framkomlighet
e dokumenterad rutin fér snéréjning och halkbekdmpning
e dokumenterad rutin for tradbeskarning (om trad finns i ndromradet)

Svepradie*, R 13 meter

Korvagsradie, R¢ 12 meter

Inre radie, R; 7 meter

*Svepradie innebar hinderfritt utrymme pa nivan 1,5 till 4 meter éver mark.

Uppstéllningsplats for hojdfordon

Uppstallningsplatsen ska vara belagen sa att alla lagenheter med fonster eller balkong pa nivan 11-23
meter ar atkomliga fran hojdfordonet. For genomgdende lagenheter racker det att Iagenheten kan nas
fran ett hall. Stegresning maste kunna ske utan att hindras av utskjutande byggnadsdelar, trad,
belysningsstolpar eller liknande hinder. Marken ska ha tillracklig barformaga, vara jamn och lutningsfri.
Exempel pa acceptabel markbeldggning ar asfalterad eller betongbelagd yta, markplattor, grus eller

annan motsvarande hardgjord yta.

Uppstallningsplatsen utgdrs av en yta 6 x 12 meter avsedd for hojdfordonet och dess stdodben.
Omradet mellan uppstallningsplatsen och byggnadens fasad eller balkongfront maste vara hinderfritt

3 Boverkets foreskrifter och allménna rad om barférmaga, stadga och bestandighet i byggnader m.m. (BFS

2024:6)
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och utformat sa att full rorlighet medges for hojdfordonets bom. Vid stora byggnader med langt
utstrdckta fasader behoévs flera uppstéallningsplatser. Raddningstjansten rekommenderar da att
raddningsvagen i hela dess utstrackning langs fasaden utformas som uppstallningsplats.

For att sakerstalla att uppstéllningsplatsen inte anvdands som parkeringsplats eller upplagsyta maste
den skyltas med samma typ av skyltar som raddningsvagen. Fastighetsdgaren maste utféra samma typ
av kontroller och vintervaghallning som fér raddningsvagen.

Uppstallningsplats for hdjdfordon utformas enligt:

e plan markyta 6 meter bred och 12 meter lang, max 5 % (3°) lutning i alla riktningar

e hardgjord yta som tal minst 100 kN axeltryck

e anlaggs utanfor ytterkant av de fonster eller balkonger som ska nas

e anldggs max 9 meter fran markytans ytterkant till stegkorgens angéringspunkt (fasad eller
balkongfront)

e skyltas med upplysningsskylt och forbudsskylt

e eventuella barverk ska ha barformaga enligt 4 kap. 22-24 §§*

Drift och underhall av uppstallningsplats:

e dokumenterad rutin for egenkontroll av framkomlighet
e dokumenterad rutin for snéréjning och halkbekampning
e dokumenterad rutin for tradbeskarning (om trad finns i ndromradet)

4 Boverkets foreskrifter och allménna rad om barformaga, stadga och bestandighet i byggnader m.m. (BFS
2024:6)
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Maximal rackvidd hojdfordon

Maximal rackvidd for hojdfordon begransas till 3,5 meter. Med maximal rackvidd for hojdfordon avses
det horisontella avstand fran podiet till angreppspunktens lodrata spegling i markplan nar
hojdfordonet &r placerat 9 meter fran denna speglingspunkt, angreppspunkten &r beldgen 23 meter
over mark och tre personer befinner sig i korgen.

B i a

Max 23,0 meter

s 10 meter ; fgl Lﬂ%

Max 3,5 meter | Max3,5meter |

Avstdnd mellan angreppspunkt och Dimensionerande maximal réckvidd framat/bakdt
uppstdllningsplats med fordonsplacering 9 meter frén fasad.

Avstand mellan huskroppar

| de fall byggnader finns pa bada sidor om héjdfordonets uppstéallningsplats maste avstandet mellan
byggnader och utstickande byggnadsdelar medge full rorlighet fér hojdfordonets bom. Dessutom
behover raddningspersonalens arbetsmiljo beaktas sa att nedfallande byggnadsdelar inte utgor en
fara for personalen. Avstand mellan fasader och/eller utstickande byggnadsdelar (exempelvis
balkonger) behover darfér vara minst 12 meter.

i

Min3,0meter  Min 6,0 meter Min 3,0 meter

Avstdnd mellan fasader och/eller utstickande byggnadsdelar

Framkomlighet for barbar stegutrustning

For att raddningstjansten ska kunna resa utskjutsstegen snabbt och sdkert maste framkomligheten
vara god. Raddningstjansten ska inte behdva lyfta stegen over staket, murar eller hackar, inte heller
bara stegen over kraftigt lutande underlag. Gang- och cykelvdgar samt plana grasmattor ar exempel
pa latt terrdng som medfor god framkomlighet. Tranga passager och rundning av hérn ska undvikas.
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Da Raddningstjanstens utskjutsstege utgor alternativ utrymningsvag galler foljande:

e raddningsfordon ska kunna parkeras max 50 meter fran stegens uppstallningsplats

e stegen ska kunna baras i latt terrdng

e om uppstéllningsplatsen ar beldgen pa ett terrassplan ska raddningsfordon kunna koras fram
till terrassplanets trappor

e trappor och terrassplan ska utformas sa att framkomligheten sakerstélls, det maste beaktas
att stegens® matt i hopfallt Iage r 6,0 x 0,9 x 0,3 meter

e stegens uppstallningsplats ska utformas sa att stegresning kan ske utan hinder

Med god framkomlighet avses minst 1,5 meter fri bredd i trappor, att trappa och terrassplan ar fria
fran hinder dar riktningsandring behover goras och att snordjning sakerstélls under arets kalla arstid.
Minsta svangradie vid riktningsforandring ska vara minst stegens langd i hopfallt lage.

Uppstallningsplats barbar stege

Stegen maste kunna resas utan att hindras av utskjutande byggnadsdelar, trad, belysningsstolpar eller
liknande hinder. Vid den plats dar stegresning ska ske behover marken vara jamn och lutningsfri.
Exempel pa acceptabel markbeldggning ar grasmatta, markplattor, grus eller annan hardgjord yta.
Planteringar och liknande far inte finnas inom stegresningsomradet.

Stegresningsomradet definieras som den 9 m? stora yta (uppstallningsplats) dar stegens bas och
stédben placeras samt den hinderfria mandverplats som behovs for stegresning.

Uppstallningsplats for utskjutsstege utformas enligt féljande:

e plan markyta 3 x 3 meter, max 10° langd- och sidolutning
e placeras 1 meter utanfor stegtoppens angoéringspunkt (fasad eller balkongfront)

Manoverplats utformas enligt féljande:

e ca 3 meter fritt mandverutrymme vid sidan av uppstallningsplatsen

| Max 11,0 meter Max 11,0 meter

. . Hindersfri manéverplats
Hindersfri manéverplats P

3m

Stegresning mot fonster Stegresning mot balkong

> Avser en typstege, oavsett vilket fordon stegen &r placerad pa.
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Las mer

Mer information om brandskydd i flerbostadshus hittar du pa Myndigheten for civilt forsvars
hemsida www.mcf.se och pa Brandskyddsféreningens hemsida www.brandskyddsforeningen. Pa
boverkets hemsida www.boverket.se hittar du byggreglerna dar du kan ldasa mer om vilka
forutsattningar som galler for utrymning med hjalp av raddningstjansten.

Kontakta oss
Har du ytterligare fragor eller funderingar dr du valkommen att ringa oss pa telefonnummer:
0171-47 56 00 alternativt 47 56 15.


http://www.mcf.se/
http://www.brandskyddsforeningen/
http://www.boverket.se/

